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Szkolenie przeprowadzone przez Marte Mitura
- doswiadczong linergistke z ogromnq pasja
do podkreslania kobiecego piekna.
Uczestniczyla w  licznych  szkoleniach,
warsztatach i konferencjach, zgiebiajgc
techniki pigmentacji, anatomii, kolorystyki
oraz nowoczesnych metod pracy. Uczestniczka
Mistrzostw Gold PMU w kategorii Junior Lips.
Kazdy etap tej drogi pozwolit zbudowaé jej
wilasny styl - subtelny, naturalny i oparty na
zrozumieniu potrzeb klientek.

e praca w matej grupie, max 4 osobowe;

e kazdy z Was w czasie szkolenia moze zadawad
oytania, ktérych nie zostawie bez odpowiedzi

e od czego zaczaé kariere PMU Ust

e zasady BHP, odpowiednie przygotowanie stanowiska

e wskazania i przeciwwskazania

« omdwienie pigmentéw oraz kolorymetrii

« omdwienie igief, sprzetu i ustawienia maszynek

e anatomia ust oraz typy ust

e analiza ksztattu ust i projektowanie pigmentac;i

« omdwienie trudnych przypadkdéw - asymetrie, blizny,
Nierownosci

Jako linergistka specjalizuje sie w pigmentac;i » perfekeyjny rysunek wstepny

ust, faczac precyzje z delikatnoscia oraz e produkty uzywane podczas zabiegu

dbatoséciq o kazdy szczegdl. W pracy stawiam e gféwne btedy popefniane przy pigmentagcji

na subtelnoéé i naturalne wykonczenia, ktére e roszczeniowy klient

harmonijnie wspdfgrajg z rysami twarzy. e jak wykona¢ idealne zdjecie

Z mitoéci do pasji oraz nauki i checi dzielenia sie « budowanie porttolio i przygotowanie oterty
do$wiadczeniem, stworzylam wtasne szkolenie « modelka pokazowa

GLOW LIPS - szkolenie, ktére powstato z e samodzielna praca kursantki z modelka na odéwiezenie
potrzeby przekazywania wiedzy w sposdb oraz nowq pigmentacje

prosty, zrozumialy i skuteczny.  Szkolenie » z catego szkolenia zapewniam filmiki oraz zdjecia,
przeznaczone jest dla oséb, ktére cheqg ktére pomoga, Ci w budowaniu Twojej marki osobiste;
rozpoczaé swojg przygode z  makijazem oraz zareklamowaniu nowej ustugi

permanentnym ust i zdobydé podstawowq wiedze
oraz umiejetnosci w zakresie pigmentac;ji ust.
Jest to réwniez szkolenie odpowiednie dla oséb,
ktére wykonujq juz pigmentacje brwi lub pracujg
w branzy beauty i chcq poszerzyé zakres swoich
ustfug o makijaz permanentny ust.




DZIEN

9:00 - 10:00 ROZPOCZECIE
Jest to czas dla Nas, chciatabym abyscie opowiedziaty mi kilka zdan o sobie,
swoich do$wiadczeniach i przygodzie jak zaczetyécie i skad pomyst, by zostad
inergistka. To moment, kiedy mozemy dobrze sie poznad i nawigzad
znajomosci na diuzej, a nie tylko na czas szkolenia. Na tym mi zalezy, by
kazda z Was czuta sie przeze mnie zaopiekowana i czuta potrzebe kontaktu.

10:00 - 14:00 TEORIA
Czyli moja cata zebrana wiedza, zamknieta w skrypcie. To czas gdzie
bedziecie mogly zadawad mndéstwo pytan, chciatabym aby kazda
z was byta maksymalnie przygotowana do pracy. Moim zadaniem jest rozwiad
wasze watpliwosci i wyttumaczyé wszystko tak, byécie pokochaty pigmentacje
ust razem ze mna.

14:00 - 14:30 OBIAD
To chwila na wasz odpoczynek, zjedzenie cieptego obiadu oraz zadbanie o
odpowiednie nawodnienie. Podczas szkolenia gwarantujemy ciepty positek,
orzekagski, ciepte oraz zimne napoje, stodkosci.

14:30 - 16:00 TEORIA
Kontynuacja czeéci teoretycznej (omdwienie skryptdw i prezentacji)

krok po kroku, przeanalizowanie najistotniejszych informaciji w naszej branzy.
Jak sie przygotowad, kwestie BHP, zdjecia przez i po (ustawienia aparatu)

16:00 - 19:00 PRACA NA SKORKACH
Praca na skérkach syntetycznych, nauka konturu oraz odpowiedniego ruchu

podczas pigmentacii.

DZIEN

9:00 - 9:30
Omodwienie planu dnia, omdéwienie stanowiska pracy
| jego odpowiednie przygotowanie.

9:30 - 11:30 RYSUNEK WSTEPNY
Cwiczenie rysunku wstepnego, wyznaczanie odpowiednich punktéw

fuku kupidyna oraz zaznaczenie granicy blaszek.

11:30 - 14:30 MODELKA POKAZOWA
Czas na pigmentacje, bardzo wazne aby$ wtedy skupita sie maksymalnie.

Obserwuj i zadawaj pytania. Krok po kroku pokaze Ci, jak obchodze
sie z klientkg od momentu jej wejécia do momentu wyjscia.
Catg pigmentacje bede skrupulatnie omawiata, mozecie nagrywad jesli utatwi
Wam to dalszy etap. Na sam koniec pokaze jak przygotowuje

klientke do zdjecia.

14:30 - 15:00 OBIAD
To chwila na wasz odpoczynek, zjedzenie cieptego obiadu oraz zadbanie
o odpowiednie nawodnienie. Podczas szkolenia gwarantujemy ciepty positek,
orzekagski, ciepte oraz zimne napoje, stodkosci.

15:00 - 15:30
Przygotowanie stanowiska i oméwienie dalszej pracy.

15:30 - 20:00 PRACA NA MODELCE

Kursantki majg do dyspozycji modelki na korekte lub odéwiezenie. Analizujemy
kiedy powinno sie wykonaé nowy zabieg, korekte lub cover

i modyfikacje koloru. Podczas waszej pracy, bede przy was caty czas, chce aby

kazda z was czuta sie zaopiekowana. Nie obawiaj sie, pomoge ze wszystkim.

DZIEN

9:30 - 10:00 ROZPOCZECIE
Oméwienie planu dnig, ciepte oraz zimne napoje, $niadanko,
przygotowanie stanowisk.

10:00 - 15:00 MODELKI
Jako modelki przychodzqg dzi¢ Panie, ktére nie miaty wezesniej wykonywanych zabiegéw, czyli Panie
od podstaw. Chciafabym, abyscie skupity sie dzi$ w 100% , zaczynajac od analizy karty, analizy ust -
ksztadtu, rysunku wstepnego oraz doboru koloru. Chee zebys dziatata samodzielnie, tak zebys po
ukoAczonym szkoleniu mogta dziatad bez stresu, natomiast pamietaj, ze ja ciagle jestem. Na sam
koniec zrobimy piekne
zdjecia waszych prac.

15:00 - 15:30 OBIAD
To chwila na wasz odpoczynek, zjedzenie cieptego obiadu oraz zadbanie
o odpowiednie nawodnienie. Podczas szkolenia gwarantujemy ciepty positek, przekaski, ciepte oraz
zimne napoje, stodkosci.

15:30 - 16:50 PODSUMOWANIE

Czas na refleksje i przeanalizowanie wasze| pracy. To czas kiedy mozecie réwniez zadawad
oytania. Cenne uwagi oraz wskazéwki do dalszego dziatania.

16:30 - 17:00 ROZDANIE CERTYFIKATOW
/ przyjemnosciq rozdam Wam certytikaty i tym samym zdobedziecie tytut linergistki /linergisty.
Pamietajcie, ze opieka poszkoleniowa jest caty czas -
pisz, wysyfaj zdjecia swoich prac, pytaj, ja jestem dla Ciebie.

UWAGA!

Drogie kursantki. Jesli ktérag z Was nie ma wtasnego transportu i planuje powrdt to prosze
nie planuj go sztywno z harmonogramem, ktéry dostatyécie. Godziny moga ulec zmianie,
mozemy skoriczyé pdzniej niz planowo.

GLOW LIPS
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Po ukonczeniuv szkolenia kursantka zdobedzie
wiedze oraz umiejetnosci z zakresu:

e zasad wykonywania makijazu permanentnego ust
e anatomii ust oraz analizy ich ksztattu przed zabiegiem

« wskazan i przeciwwskazan do wykonania pigmentaciji ust

« prawidfowego przygotowania stanowiska pracy zgodnie
z zasadami higieny i bezpieczenstwa

e doboru odpowiednich pigmentéw oraz pracy z kolorem
(kolorymetria)

e projektowania ksztaftu ust i przygotowania rysunku
wstepnego przed zabiegiem

e prawidfowej obsfugi urzadzenia do makijazu
permanentnego oraz doboru igief i ustawied maszynki

e techniki wprowadzania pigmentu w skére ust

« wykonywania pigmentaciji ust krok po kroku

e zalecanej pielegnacji pozabiegowej oraz przekazywania
zalecen klientce

o dokumentowania swoich prac oraz budowania portfolio
oo szkoleniu

GLOW LIPS
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e Kursantka moze przyprowadzié¢ na szkolenie wiasng modelke, o czym nalezy poinformowaé odpowiednio wczesénie,.

 Na szkolenie zalecam przyjechad z wygodnym, zmiennym i ciemnym ubraniem oraz zmiennym obuwiem na dni, w

tére bedziemy dwiczyé na skérach oraz wykonywad pigmentacje. Pamietaj takze o skréceniu swoich paznokei.

 Podczas szkolenia kazda z kursantek ma do dyspozyciji skrypty szkoleniowe, przybory do pisania, akcesoria
niezbedne do wykonania prawidtowego rysunku, barwniki, urzgdzenia (jesli posiadasz swoje urzadzenie koniecznie
zabierz je ze sobg abym mogfa sprawdzié¢ jego potencjaf) oraz materiaty higieniczne.

e Po wczedniejszym zamowieniu jest takze mozliwo$é zakupu urzgdzenia do pigmentaciji u mnie na miejscu. Jesli tego
nie zrobisz nie martw sie. Na szkoleniu otrzymasz liste zakupdéw. Zakupy bedziesz mogta zrobi¢ w wyznaczonych
sklepach, hurtowniach oraz u mnie.

« W trakcie szkolenia kursantka ma zapewnione napoje, stodkie przekagski oraz ciepty positek wliczony w cene
szkolenia.

4800 zi/netto
5904 zt /brutto

7300 zt/netto
8979 z1/brutto

Po ustaleniu terminu szkolenia kursantka zobowigzana jest do wptacenia zadatku

w wysoko$ci 1200 zt brutto/szkolenie grupowe lub 1700 zf brutto /szkolenie indywidualne.
LADATEK NIE PODLEGA ZWROTOWI.

Wptata zadatku powinna nastgpié w terminie do 5 dni od ustalenia terminu szkolenia.

W tytule przelewu prosze wpisaé nazwe i date szkolenia oraz imie nazwisko kursanta.
Centrum Szkoleniowe Anna Mrowiec 18 1090 2590 0000 0001 3728 2221

PO SZKOLENIU ZAPEWNIAM OPIEKE POSZKOLENIOWA NAD KURSANTKA.
Pozdrawiam serdecznie, w razie pytan jestem do Twojej dyspozyciji.

R 48536334146 Q OPOLE, OZIMSKA 25 /7 MARTAMITURA.PMU
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